
Slovo úvodem

Český den proti rakovině

Liga proti rakovině Praha je nezisková organizace, jejímiž hlavními cíli jsou:

 nádorová prevence a výchova ke zdravému způsobu života

 zlepšení kvality života onkologických pacientů

 podpora onkologického výzkumu

Těchto cílů je dosahováno řadou aktivit, z nichž jmenujme alespoň některé. V únoru jsou 

pořádána ve spolupráci s Českou lékařskou společností a s Českou onkologickou společností ČLS 

JEP sympozia ke světovému dni proti rakovině, v říjnu se již tradičně koná tzv. Týden proti rakovině, 

při kterém je formou mediálních prezentací upozorňováno na možnosti preventivních a screenin-

gových vyšetření vedoucích k odhalení nádorů v časných stadiích, které mají šanci na vyléčení, 

je orgnizována putovní výstava pro laickou veřejnost s informacemi o rizikových faktorech, ale 

i možnostech prevence, o základech zdravého způsobu života a nabídky účastníkům možnost 

si ověřovat formou soutěže vlastní vědomosti.

Liga proti rakovině Praha pořádala 12. května 2010 již 14. ročník celonárodní květinové 

sbírky. Výnosy z této sbírky za dobu své existence přesáhly 200 000 000 Kč a slouží k financování 

preventivní osvětové kampaně zaměřené na péči o vlastní zdraví, zajištění provozu nádorové 

telefonní linky, dotaci rekondičních pobytů, vydávání preventivních poradenských brožur, podpoře 

výzkumu a investičního dovybavení komplexních onkologických center.

Stejně jako v minulých letech se na sbírce podílejí kolektivní členové Ligy, kteří obdrží 30 % 

z výtěžku jimi prodaných květin na svoji činnost.

Každým rokem je zvoleno klíčové onkologické téma, ke kterému je připraven leták s informacemi 

o možnostech nádorové prevence. K zakoupenému kvítku dostane každý tento písemný materiál. 

V každém ročníku je zvoleno aktuální téma, které oslovuje muže, ženy nebo dětskou populaci.

Letos byla věnována pozornost mužům a výskytu karcinomu prostaty. Toto téma bylo 

zvoleno jednak pro zvyšující se incidenci karcinomu prostaty, který se v loňském roce dostal 

z hlediska incidence na první místo, a jednak pro možnost odhalení nádoru v časném stadiu, 

které je léčitelné a vyléčitelné.

Primárním cílem Ligy proti rakovině Praha je snížení úmrtnosti na nádory a zlepšení kvality 

života onkologických pacientů. Za dobu své 20 let trvající existence prokázala všemi svými akti-

vitami smysluplnost svých činností a je významným příspěvkem ke zvyšování informovanosti 

populace o prevenci a léčbě nádorů.
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