UROLOGIE PRO PRAXI

KOMENTARE

Co dokazala éeska urologie za poslednich 15 let

Kazdé koncici volebni obdobi by mélo vést k jakési bilanci, refle-
xi, véetné sebereflexe. Tim spiSe, kdyZ se jedna o ohlédnuti za témér
15 lety nepretrzité Sance a privilegia, jehoz se mi dostalo, stat v ¢ele
Vyboru Ceské urologické spoleénosti CLS J. E. Purkyné. Byla to pro mé
predevsim velké cest a zodpovédnost mit takovyto kredit ¢eskych uro-
logl. Vzdy jsem si toho opravdu velmi vazil. Nezastiram, Ze vést Vybor
CUS je néroéna funkce a Ze to ne vzdy bylo snadné. Rad bych na tomto
misté rekapituloval snahy a aktivity Vyboru nasi odborné spole¢nosti
a po konzultacich s nejbliz8imi kolegy (doc. KoCvara a doc. Babjuk)
nastinil i urgité dal$i trendy sméFovani Ceské urologické spolednosti
(CUS) CLS J. E. Purkyng.

CUS je védecka spoleénost, je jednou z organizaénich slozek CLS
JEP. Jeji prioritou je podpora a rozvijeni védeckych aktivit élend v CR
i v mezinarodnim méfitku. Zajistuje podminky spolupréce v ramci €lenstvi
CUS v EBU/UEMS, EAU, ESPU, SIU a v dalsich védeckych spolednosti
(ICS, ESSIC, EORTC, IUGA, AUA aj.). CUS véak nemiize suplovat povin-
nosti CLK, VZP, MZ CR, IPVZ, LF, odbor{i. Podafilo se ziskat €lenstvi
v EAU pro véechny ¢leny CUS, a tim nabidnout paletu velmi kvalitniho
trvalého vzdélavani ve vSech oblastech urologie, navic ¢asto v perfektni
elektronické podobé. Mezioborova spoluprace v CR byla nezbytnou
soucasti ginnosti Vyboru CUS. Mnoha jednani s jisté diskutovatelnymi
z&véry se vedla ohledné sdileni kddu s chirurgy, gynekology. Vznik KOC
akceleroval diskuzi o uroonkologii, onkologicka sekce publikovala dopo-
rucené postupy. V ramci vyvoje riznych oborl a vyvoje zplisobt diagnos-
tiky a Iécby urologie Celi ,najezdu” Iékafi jinych odbornosti, ktefi prebira-
ji Cast péce o urologicky nemocné. Proto by domaci prioritou nadéle
mélo zlstat prosazovani urologie jako samostatného oboru v dosa-
vadni $ifi, zistat kompetentnimi partnery onkologt, urogynekologd, in-
tervenénich radiologu, sexuologd, endokrinologd, chirurgd, aj. V budouc-
nu bude tedy nutné déle aktualizovat doporucené postupy, rozSifovat
vzdélavani urologu i ve formé novych certifikovanych kurzi pro zvlasté
vymezené ¢innosti, napf. v oblasti onkourologie, zenské urologie i urolo-
gické laparoskopie. Vydanim konsenzuélniho pisemného materialu
o0 ,Koncepci urologie®, na némz se podileli i tfi privatni urologové a jeho
odevzdanim na MZ CR, dal Viybor zéklad k dal$i diskuzi o restrukturalizaci
sité urologickych l0zkovych a ambulantnich zafizeni v jednotlivych regio-
nech CR (viz www.cus.cz). Restrukturalizace sité urologickych praco-
vist je dlouhodobym trendem, pro ktery je koncepce urologie predlozena
CUS, odbornym podkladem pro statni spravu. Vzhledem k tomu, Ze uro-
logie je obor akutni péce, je zakladnim oborem, neni mozné zmény pro-
sadit samostatné, ale pouze s restrukturalizaci dalSich obort a zejména
organizace zdravotni péée v jednotlivych regionech. Véem ¢lentim CUS
Vybor CUS uhradil v rémci korporatniho élenstvi élensky poplatek v EAU
(European Association of Urology), coz umoziiuje véem élenim CUS
zdarma pravidelné dostavat vytisk ¢asopisu European Urology a jeho
supplementum, vytisk Guidelines EAU v pIné, zkracené i CD formé, pub-
likaci o historii EAU, snizeny poplatek na kongresech EU, bezplatnou
Ucast v kreditnim systému EAU pro celozivotni vzdélavani v urologii, pro
rezidenty bezplatnou U¢ast v kurzech ESU pii EAU kongresech. V tomto
smyslu se vyboru CUS podafilo ziskat ¢lenstvi v EAU pro véechny ¢leny
CUS, a tim jim nabidnout nekoneénou paletu velmi kvalitniho trvalého
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vzdélavani ve vSech oblastech urologie, navic ¢asto v perfektni elektro-
nické podobé. Viybor se snazil koordinovat celoZivotni vzdélavani v urolo-
gii uréovanim védeckého programu Vyro¢nich konferenci a udélovanim
odbornych zastit jen akcim s kvalitnim védeckym programem. Odborné
zastity CUSu Vybor vzdy velmi zodpovédné zvazoval a udélil je jen vy-
znamnych regionalnim nebo institucionalnim sympoziim jako napf. Zim-
nimu sympoziu ve Spindlerové MIyn&, Moravskym dniim ve Zlatych ho-
rach &i ve Znojmé, sympozia v Izmiru, Sorrentu aj. Zadosti o odbornou
zatitu jsou diikazem odborné autority vyboru CUS. V odborné gesci Vy-
boru CUS pracovaly i sekce CUS a organizovaly pravidelnd setkani pe-
diatrickd, andrologicka a SUNU. Pediatrickda sekce hostila ESPU kurz,
andrologickd pfipravila mezinarodni andrologické kongresy (Stifin, dfive
i C. Krumlov) v&. vyjezdniho sympozia v zahraniéi a dal$i. Umoznili jsme
bezplatné a bez nutnosti cestovat mimo CR absolvovat In-Service test
véem zajemciim z fad ¢lenl CUS, ktefi si tak mohou ovéfit zcela privatné
stav svych znalosti, rezidenti pak rozsah svych znalosti pro budouci ates-
taci. Zajistili jsme bezplatny kreditni systém EBU pro vSechny ¢leny
CUS. Vybor finanéné podpofil Gspésné absolventy pisemné a dstni
zkousky EBU (FEBU - Fellow of the European Board of Urology). Na
doporuéeni vyboru CUS se tispésné absolvovani pisemné &i tstni zkous-
ky EBU z urologie uznéva jako alternativa pisemné ¢i Ustni atestacni
zkousky z urologie. Doufejme, Ze tato moznost zlstane i v novele vzdéla-
vaciho programu pro obor urologie. Byli jsme spoluorganizétory celoev-
ropské vzdélavaci aktivity EUREP pro rezidenty v poslednim roce jejich
pripravy, kdy maji moznost absolvovat edukacni kurz komplexni urologie.
Neni bez souvislosti s aktivitami Viyboru CUS, ze se EUREP poprvé konal
a dosud kona v Praze (letos jiz poSesté) a mezi renomovanymi lektory
z celé Evropy byli vzdy i zastupci CUSu. Zkudenosti se vzdélavanim
v ramci EUREPU se diky ¢eskym lektor(im rychle pfenaseji i do tuzem-
skych postgradudlnich kurzd. Vybor CUS ma zastoupeni v EAU Guideli-
nes Office a jeho pracovnich skupinach, kde se generuji tzv. evropské
doporucené postupy v urologii. Tyto zkuSenosti se tak rychle pfenaseji do
doporuéenych postupt v ambulantni urologii, na jejichz tvorbé se néktefi
¢lenové vyznamné podileli. Vybor podporoval élenstvi a aktivity rezidentu
v ESRU. Nez se stalo pravidlem organizovat kurzy Evropské Skoly urolo-
gie pfi vyroéni konferenci CUSu, prvni tfi kurzy byly zorganizovany s pres-
tiznimi lektory samostatné bez névaznosti na vyroéni konference CUS.
Néktefi &lenové CUS jsou zvani jako lektofi ESU kurzii po celé Evropé.
Organizovali jsme a finanéné podpofili (pfednostné aktivni) Gcast ¢lend
CUS na Central EAU Meetings (Viden, Budapest, Krakov, Bratislava,
Praha, Zéhteb, letos VarSava). VSechny tyto aktivity se neobejdou bez
t&sné spoluprace vyboru CUS s centralou EAU a v&fim, Ze snahou nové-
ho vedeni nasi odborné spolecnosti bude tyto kontakty dale rozvijet.
Stavajici Vybor se zdcastfioval mnohych jednani Pracovni skupiny pro
revizi Sazebniku vykonu. Byla provedena revize a aktualizace vSech
Registraénich listli, navrzena jejich redlna tihrada. Bylo velmi frustruijici,
ze na konci viceleté mezioborové spolupréace s ostatnimi chirurgickymi
obory MZ CR cely tento proces ve findle zastavilo a stéle se éekd na
,nastroj", jimz se hotové a schvalené na papife zrealizue i v nasich ambu-
lancich a oddélenich. Nova doba vSak s sebou pfinesla i fadu dalSich
problémd, které jsou pro velkou ¢ast urologické obce mnohem vyznam-
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néjSi — zjednodusené feceno se tykaji ekonomiky, financovani, Uhrad,
apod. a z klasického pohledu nespadaji do psobnosti odborné spolec-
nosti. Vybor opakované pfipravoval stanoviska pro Kategorizacni komi-
se MZ CR. Neni nutné pfipominat, ze role jakékoliv odborné slozky CLS
JEP je role poradni a nikoliv decizni ¢i s dokonce snad s pravem veta.
Odborné stanovisko vyboru je velmi duleZité, vybor je uznavanou autori-
tou a m0ze ovlivnit Ghradu nékterych novych I1€¢iv, v tomto smyslu by
kazda védecka spolecnost méla i nadale vydavat jasna doporuceni. Vy-
boru se podafilo nastartovat po vzoru EAU novy zplsob komunikace
s farmaceutickymi firmami, jez se nyni realizuje pfevazné na bazi uzavre-
nych partnerskych smluv v kategoriich oficidini, stfibrny, zlaty nebo
platinovy sponzor. Tim jednoznacéné vyhlasil program transparentni fi-
nancni politiky a odmitl purifikaci event. dotaci na pseudovédecké aktivi-
ty riznych subjektl a jednoznacné se distancoval od jakychkoliv snah
spojovat jméno urologické spole¢nosti s vyjezdy odbornikli do zahraniéni
jako bonus napf. za preskripci apod. Partnerské smlouvy byly pro Vybor
CUS prioritou, bude jisté dobré déle rozvijet jejich obsah na zakladé plat-
né legislativy i na zakladé obecné uzndvané praxe. Je tfeba dale hledat
lepSi vyvazenost nabizeného portfolia aktivit pro partnerské subjekty.
Vyrocni konference jsme vzdy povazovali za vrchol spoleéného setkani
¢lend spolecnosti, vybor vzdy dbal na jejich maximalni odbornou i spole-
¢enskou Uroven a vérim, Ze i v budoucnu se bude snazit v mezich moz-
nosti co nejvice rozvijet spolupraci se zahraniénimi odborniky. Vybor
CUS také pripravil Pravidla pro pofadani konferenci pro organizétory —
urology a dal$i Pravidla pro agentury. Spravnym se ukézalo spolupraco-
vat jediné na zakladé pisemné smlouvy a agenturu vybirat formou vybé-
rového fizeni. Viybor CUS se podilel na vytvaeni kritéri pro aktualizaci
a evaluaci popromoéniho vzdélavani rezidentt na akreditovanych pra-
covistich. Viybor pfipravil vzdélavaci program v urologii a détské urologii
tak, aby byly co nejvice kompatibilni s pozadavky EU a EBU UEMS. Cle-
noveé vyboru prosazovali pozadavky na akreditovana pracovisté v Akredi-
taéni komisi MZ CR. Odboma spoleénost bude zatim i nadéle dle zakona
vyznamnym poradnim organem pfi vzdélavani v oboru, proto by prioritou
i dalsiho vedeni nasi odborné spoleénosti mélo zistat prosazovani co
nejvy$Si odbornosti do nového vzdélavaciho programu s moznosti vyuzit
pisemny a Ustni test EBU jako alternativu oficialni atestace. Vybor udeélil
nékolik estnych ¢lenstvi CUS, registroval Zivotni jubilea, zval na vyroéni
konference do kurzli ESU a na lekce EAU nejlepsi evropské odborniky.
Vydavatelska éinnost ¢asopisu ,Ceska urologie* vyzadovala nejen hle-
dani financi na jeji provozovani, ale téZ hledani solidniho a tviréiho na-
kladatele, zatimco na strané CUS jakozto vydavatele ziistava staly pro-
blém k feSeni: kvalitni plvodni ¢lanky, objektivni recenze, citace i ¢es-
kych autorl, vyuziti DVD pfiloh, vyuziti prostoru pro edukaci rezidentt,
celozivotni vzdélavani véech urologi. Vlajkovou lodi CUS musi — snad
nejen dle mého nazoru - zistat recenzovany ¢asopis sméfujici k ziskani

IF (impact factor). Pfibude-li dalsi, Ize to jen kvitovat. Neni vSak snadné
zajistit pravidelné vydavani ¢asopisu a prosazeni jeho ¢lanki do sezna-
mu publikaci uznavanych ve vystupech grantd. Vybor vénoval velké Usili
dostate¢né informovanosti vSech ¢lenti na svych webovych strankach.
Je mozné akceptovat vyhrady €i jiné nazory na grafickou Upravu i jejich
atraktivnost, ale po strance faktické, komplexnosti, objektivnosti a véas-
né aktualizace dostupny informaci véetné ¢etnych kvalitnich ,link(“ pova-
Zuje préci webmastera za velmi kvalitni. Osobné i v celém vedeni CUS
jsem pocitoval nedostatky v oblasti PR (public relations). Jiz jsme zvazo-
vali tyto aktivity personélné pfipadné propojit s aktivitami v oblasti tzv.
fundraisingu. Zde bude muset proto byt snahou mobilizovat vSechny od-
borniky z fad CUS, ktefi chtsji zvysit prestiz a povédomi nasi odborné
spolecnosti na verejnosti a vybor by pak mél tyto aktivity maximalné pod-
porovat, koordinovat a hledat pro né finanéni podporu. Na aktivitach vé-
decké spolecnosti byla vzdy a nadale bude dllezita participace ambu-
lantnich urologd. Dilezitym spolecné publikovanym materidlem zatim
byly ,Doporu¢ené postupy v urologii* (viz webové stranky CUSu nebo
Urologie pro praxi ¢ 3/2006 Supplementum A.). Tfi ¢lenové SAU tvorili
téméf Gtvrtinu kvéra pri véech jednanich Vyboru a RK CUS v kondicim
funkénim obdobi stavajiciho Vyboru. Jsou spoluautory materidlu ,Kon-
cepce urologie®. Je logické, Ze priority ambulantni a lizkové slozky budou
vzdy v nékterych aspektech ¢astecné odlisné. Odborné i ekonomické
otdzky smluvnich urologli bude tfeba i naddle fesit ve spolupraci se
SAU, které je propojeno s webovymi strankami CUS. V ramci koncepce
urologie bude tfeba vice prosazovat pozadavek smluvnich urologl pro
jednani s pojistovnami a s vedoucimi predstaviteli statni a zejména kraj-
ské spravy o narovnani ekonomickych podminek smluvnich a nemocnic-
nich urologa.

Vzajemnou spolupraci a respektovanim se jsme dosahli jiz mnoha
dobrych vysledkd, ledacos se jisté dosud nepodafilo, zde zlistéava prostor
pro schopnéjsi nastupce ve vedeni CUS.

Dékuji vSem koleglim a kolegynim za dosavadni spolupraci a podpo-
ru Sifeni dobrého jména a kvalitni drovné ceskeé urologie!

Preji ceské urologii mnoho dalSich tspésnych let!

prof. MUDJ'. Toméé Hanus, DrSc.
predseda CUS CLS JEP od roku 1993 dosud
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