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Ve dnech 11.–12. září 2003 se v Olomouci konala 
konference s mezinárodní účastí Praktická urodynami-
ka. Celou akci organizovala Urologická klinika Lékařské 
fakulty UP  v Olomouci  a FN Olomouc v čele s předse-
dou konference doc. MUDr. Richardem Fialou, CSc., 
a proběhla pod záštitou doc. MUDr. Tomáše Hanuše, 
CSc. Mezi hlavní přednášející patřili doc. MUDr. L. Va-
lanský, doc. MUDr. R. Fiala, CSc., doc. MUDr. F. Záťura, 
MUDr. J. Krhut, MUDr. J. Ženíšek, MUDr. J. Doležel. 

Konference byla zaměřena na problematiku vyšetře-
ní, léčby a sledování neurogenních a non-neurogenních 
poruch dolních močových cest. První den v prostorách 
Urologické kliniky FN Olomouc proběhly dva workshopy 
věnované souhrnu urodynamické diagnostiky, přehledu 
v současnosti používaných diagnostických metod v urody-
namice a jejich praktickému použití.

Odborný program byl zahájen 12. 9. ve velké poslu-
chárně Teoretických ústavů LF UP. V první části byl 
podán celkový přehled problematiky neuropatického 
močového měchýře. Přehledné přednášky se zabývaly 
patofyziologií, klasifikací a vyšetřením neuropatického 
močového měchýře, v další části byly věnovány vyšetření, 
terapii a dispenzární péči o neuropatický močový měchýř 

při konkrétních onemocněních (pacienti po spinální lézi, 
CMP, s Parkinsonovým syndromem, roztroušenou skleró-
zou, DM, myelodysplazií). V závěru prvního bloku byla 
témata věnována léčbě neuropatického měchýře, a to jak 
léčbě infekcí, tak i operační léčbě včetně neurostimulač-
ních a neuromodulačních metod. 

Následně proběhla panelová diskuze zabývající se zku-
šenostmi jednotlivých členů panelu v diagnostice i terapii 
neuropatického měchýře, obecnými principy a postupy 
urodynamického vyšetření. 

Druhá část odborného programu byla věnována pro-
blematice non-neurogenního močového měchýře. Byla 
přednesena klasifikace non-neurogenních dysfunkcí, 
diagnostika a možnosti léčby OAB (overactive bladder), 
dále se přednášející věnovali tématům senzorické urgen-
ce, líného močového měchýře a sakrální neurostimulace 
u non-neurogenních lézí.

Závěrem lze konstatovat, že Praktická urodynamika 
podala ucelený a kompletní pohled na problematiku uro-
dynamického vyšetření, neurogenních i non-neurogeních 
poruch dolních močových cest včetně mnoha zajímavých 
podnětů pro praxi.
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