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STRANA PRO PACIENTY

Kdy má být dítě vyšetřeno 
lékařem?
Celkové příznaky: neklid, pláč, 
odmítání potravy, obtížná chůze, 
časté močení nebo náhle vzniklé 
pomočení, teplota, zvracení, 
bolesti břicha-podbřišku, 
údaj bolesti ve skrotu
Nález na šourku: otok, zarudnutí 
kůže, bolestivost spontánní 
či při pohmatu.

Co je nutné provést?
Zvláště u kojenců a batolat, 
při náhlé změně chování a 
dalších celkových příznacích, 
musí rodič vždy vyšetřit šourek, 
a to pohledem i pohmatem. 
Při nálezu, který se liší od 
dříve pozorovaného normálního 
nálezu, okamžitě navštívit lékaře. 
Aby se zabránilo časové 
prodlevě, je vhodné navštívit 
přímo chirurga či urologa. Je 
nutné, aby dítě bezprostředně 
před návštěvou lékaře nejedlo 
a nepilo. Při podezření na 
otočení spermatického provazce 
nebo při uskřinuté kýle je 
nezbytná akutní operace a požití 
jídla může její provedení oddálit.

Jaká vyšetření dítě čekají?
Vyšetření moče a v některých 
případech i krve, vyšetření 
břicha, penisu a šourku 
pohledem a pohmatem.
Ultrazvukové vyšetření ledvin, 
močového měchýře a šourku, 
na některých pracovištích 
provedení izotopového vyšetření 
skrota či nukleární magnetické 
rezonance skrota. 
Velmi často je nutno při 
příznacích akutního skrota 
provést operační revizi 
příslušné poloviny šourku.

Akutní onemocnění skrota 
u dětí
Akutní onemocnění šourku jsou charakterizována 
náhle vzniklým zvětšením, bolestivostí a případně 
i zarudnutím poloviny nebo celého skrota.

Příčin, který tento stav vyvolávají je více. Akutní 
postižení šourku může být projevem zánětlivého 
onemocnění, úrazu, může dojít k uskřinutí kýly, 
k otočení semenného provazce nebo se může jednat 
i o místní projev celkového onemocnění. Jsou ještě 
další příčiny, které vyvolávají obraz akutního šourku, 
neohrožují dítě ani osud varlete, ale jejich odlišení od 
výše uvedených příčin není jednoduché.

Příznaky jednotlivých onemocnění nemusí být typické 
a nemusí jednoznačně ukazovat na postižení skrota. 
Liší s nejen podle vyvolávajících příčin, ale také 
podle věku.

Rodiče si musí být vědomi toho, že přehlédnutí či 
zanedbání péče o dítě s příznaky akutního šourku 
může způsobit ztrátu varlete nebo i vážné ohrožení 
zdravotního stavu dítěte. Je proto nutné, aby dítě 
s podezřením na náhle vzniklé onemocnění šourku, 
bylo vždy co nejdříve vyšetřeno lékařem a byla 
zahájena odpovídající léčba.
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