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STRIKTURA URETRY ZPUSOBENA FRAKTUROU PENISU
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Urologicka klinika LF UK a FN Plzen

Autori prezentuji pripad fraktury penisu zahrnujici i frakturu spongiozniho télesa s rupturou uretry resenou spadovym pra-
covistém primarné konzervativné. U pacienta doslo k rozvoji tézké striktury. Stav bylo nutno resit substitu¢ni onlay uretro-
plastikou zivenym lalokem z vnitiniho listu predkozky dle Ducketta.

Uvod

Fraktura penisu (FP) je vzacné onemocnéni, se kterym
se setkavame na nasi klinice 2-3x do roka. Podstatou FP je
ruptura tunica albuginea kavernoznich téles. Ta tvofi obal
vlastni topofivé kavernozni tkané€ a pfi erekci je napjata a
relativn€ snadno miiZe dojit k jeji ruptuie - nejcastéji pri
vyklouznuti penisu z vaginy a nasledném narazu na hraz
partnerky. FP provazi kratky praskavy zvuk s prudkou bo-
lesti, okamZitou detumescenci a vznikem progredujiciho
hematomu, ktery byva ohrani¢en Buckovou fascii na pen-
dulujici ¢ast penisu. K diagnostice se uzivd anamnéza a
fyzikalni vySetfeni, ve vybranych pfipadech vySetfeni gra-
ficka (ultrasonografie, kavernozografie, MRI). Vzhledem
k rychlejSimu hojeni a niZ§imu vyskytu pooperacnich kom-
plikaci (erektilni dysfunkce, vznik lokalni fibrézy s na-
slednou deviaci penisu) je doporu¢ovana véasna operacni
Ié¢ba - sutura tunica albuginea. Konzervativni 1é¢ba neni
dnes jiz doporucovana. Asi u Ctvrtiny pacientti dochazi
i k ruptufe tunica albuginea spongiozniho télesa s nasled-

Obrazek 1. Descendentni cystouretrografie (pInéni kontrastni latky epicysto-
stomii) — v penilni uretfe je patrnd vyznamna striktura uretry, na méchyfi je tra-
bekulizace a drobné pseudodivertikly

Obrézek 2 a, b. Vnitfni opticka uretrotomie

nou 1ézi uretry. Ta se 1€¢i suturou uretry end-to-end event.
po piedchozi excizi devitalizovanych okrajt, zalozenim
punkéni epicystomie a drenazi uretry mékkym perforova-
nym silikonovym drainem (1).

Vlastni pozorovani

42lety pacient si zptisobil pfi mimomanzelském styku
frakturu penisu. Byl oSetfen na spadové urologické ambu-
lanci, dle zaznama byl diagnostikovan hematom penisu
ohrani¢eny Buckovou fascii, uretroragie. Byl zaveden per-
manentni katétr, operacni revize nebyla indikovana. Po od-
stranéni katétru 14 dni po traumatu dochazelo k progre-
sivnimu zhor§ovani mikce. Sest tydnil po traumatu byl
pfedan k nam do péce - byla zaloZzena punkéni epicysto-
stomie a provedena descendentni uretrografie (obrazek 1).
Nasledn€ provedena vnitini optickd uretrotomie, pfi niz
byla popsana rigidni tvrda cirkuldrni vazivova striktura
jen obtizn¢ incidovatelna studenym noZem, provedena in-
cize na Cisle 2 a 10 (obrazky 2 a, b). Po odstranéni katétru

Obrazek 3. Schéma onlay uretroplastiky zivenym lalokem z pfedkozky

Obréazek 4. Penis pfi onlay uretroplastice
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byl maximalni pratok pfi uroflowmetrii 11,7 ml/s. V sou-
hlasu s predikci operatéra dochazelo k rychlému zhorSo-
vani proudu moée. Ctrnact tydnil od urazu byla provede-
na onlay uretroplastika Zivenym lalokem z vnitfniho listu
predkozky (obrazky 3, 4). Pacient se zhojil per primam
intentionem, 15. pooperac¢ni den byl dimitovan. Kontrol-
ni uroflowmetrie ukazovaly opakované pritok jen kolem
11-12 ml/s, proto byla provedena 2 mésice od vykonu vy-
Iu€ovaci urografie s normalnim nalezem s vymizenim tra-
bekulizace a divertiklii a na ascendentni uretrografii byla
vidét voln€ prichodna uretra (obrazek 5). Subjektivné se
pacient 14 mésicti od operace citi dobfe, je bez obtiziiv ob-
lasti sexualni, hodnoty uroflowmetrie jsou stabilni.

Zavér

Nasledkem ruptury spongiozniho télesa mize byt roz-
voj tézké formy striktury penilni uretry, tak jako u naseho
pacienta. Primarni operaCni revize se suturou okraji
uretry end-to-end by mozna vedla k trvalému vyléceni pa-
cienta. U primarn€ nefeSené ruptury spongidzniho télesa
¢iu Spatn¢€ zhojené uretrorafie je nutna uretroplastika - dle
naseho nazoru nejlépe substitucni onlay uretroplastika dle
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Obrazek 5. Ascendentni uretrografie po onlay uretroplastice

Ducketta (¢i inlay-onlay uretroplastika dle Kocvary) Zive-
nym lalokem z vnitfniho listu pfedkozky (2, 3, 4).
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