Co zptisobuje hematurii?

1. Onemocnéni ledvin a mo-
¢ovodt - zanét, kamének, po-
ranéni, nddorové onemocnéni.

2. Onemocnéni mocového
méchyte - nejcastéji zanét,
méné ¢asto nddorové onemoc-
néni, vzacné kdmen nebo
poranéni.

3. Mocovd trubice (a pros-
tata) - jen vzacné pfi poranéni,
nejcastéji jde o krvaceni ze
zbytnélé prostaty u starsich
muZzi.

Jak pozndm hematurii?

1. Makroskopickd hemat-
urie - mo¢ je krvavé zbarvena
(od barvy masové vody azZ po
tmavou srazici se krev). Pozor,
pouhd zména barvy moci
nemusi znamenat piftomnost
krve.

2. Mikroskopicka hematurie
- podezteni vyslovi 1ékaf nebo
zdravotni sestra pii vySetfeni
moci diagnostickymi prouzky.
K jejimu ovéreni je nutné
vySetfeni moc¢i mikroskopicky
v biochemické laboratofi nebo
v ordinaci urologa.

Kdy navstivit 1ékare?

1. Thned pfi zjisténi makro-
skopické hematurie. Jde
o nédhlé urologické onemoc-
nénf, které nesnese odkladu.
Vyhledejte svého praktického
l1ékafte ¢i 1ékarskou pohotovost-
ni sluZbu. Ti ovéri, Ze jde
skute¢né o krvaceni a odeslou
Vés k odbornému vysetfend.

2. Pti podezieni na mikro-
skopickou hematurii zjisténou
z vySetfeni moci, budete
odesléni k pldnovanému
odbornému vys$etteni.

Hematurie

Hematurie znamend pfitomnost krve (¢ervenych krvinek)
v moci. Nejde o nemoc, ale miZe byt pifiznakem celé fady
i zdvaznych onemocnéni, v¢etné nddorovych, v mocovém
traktu.

Hematurie mtiZe byt makroskopickd (moc¢ krvava, ¢ervena
na pohled) a mikroskopickd (v moci na pohled c¢isté je krev
patrnd jen pfi vySetieni pod mikroskopem).

Jak se vysetruje moc pri podezreni na pritomnost krve?

1. Mo¢ vysetfi prakticky nebo détsky 1ékar pfimo v ordi-
naci papirovymi diagnostickymi prouzky, na nichZ zména
barvy signalizuje moznou ptitomnost krve v moci.

2. V biochemické laboratoti, nebo v ordinaci urologa, je
vySetfen vzorek odstfedéné moci pod mikroskopem. Toto vy-
Setfeni definitivné potvrdi nebo vyvrdti moZnou hematurii.

3. Nékdy Vam lékar doporuci vySetfeni moci sbirané pre-
dem stanovenou dobu (napf.: za 3 hodiny, za 12 hodin nebo
za 24 hodin).

Jakd dalsi vysetreni VAm mohou byt provedena, aby byl
zjiStén zdroj krvaceni?
- laboratorni vySetfeni krve a moci
- ultrazvukové vySetieni ledvin a mocovych cest

- rentgenové vysetreni
ostata

- cystoskopie
,r Mocova trubice

Penis

Modova trubice

Ledviny - tvofi moc.

Mocovody - vedou mo¢ z ledvin do moc¢ového méchyte.
Mocovy méchyt - shromazduje moc.

Mocovd trubice - tou se mo¢ vyprazdiuje navenek.

Prostata - pfedstojnd Zlaza (jen u muzu).
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