Jak bychom méli byt na toto
vySetieni pripraveni?

1. K tomuto vySetfeni se
prosim dostavte fadné zavod-
nén(a). Proto pred vySetre-
nim vypijte alespon pul litru
mineralky nebo slabého ¢aje.

2. Je nezbytné nutna
dobra spoluprace pacienta
s 1ékafem a sestrou. Proto
se neobavejte informovat na
cokoli, co Vam neni jasné
nebo ¢eho se obavate.

3. Podminkou k provedeni
urodynamického vySetfeni je
sterilni moc¢, proto v pfipadé
prokazané infekce v.moci
bude vysetfeni odloZeno az
po pieléCeni antibiotiky.

4. Po skon€eni urodyna-
mického vySetfeni a odstra-
néni cévky z mocové trubice
muZete mit pocit paleni i
fezani pfi moceni. Tyto
potize spontanné vymizi
béhem 1-2 dnii. Pokud po-
tiZe neustanou nebo se po
vySetfeni objevi zimnice, tfe-
savka, zvySena teplota, ihned
vyhledejte svého oSetfujiciho
urologa.

5.Primérna doba vySetie-
ni je 45 minut, prosime proto
o dodrzeni ¢asového terminu
objednani.

Pouceni pred urodynamickym
vysSetienim

Urodynamické vysetieni slouzi ke zhodnoceni funkce dolnich
mocovych cest. Vlastni vySetfeni se zahajuje provedenim uroflow-
metrie. Jde o moceni do improvizovaného WC a nasledné vyhod-
noceni kfivky zobrazujici pribéh moceni pocitacem.

Poté vysetieni pokracuje plnici a mikéni cystometrii. Toto vySet-
feni spociva v zavedeni tenké cévky do mocového méchyre a druhé
cévky do konecniku. Pristroj méfi tlakové parametry béhem plnéni
mocového méchyre sterilni tekutinou.

Cilem je zhodnoceni vSech méritelnych funkci moc¢ového mé-
chyfe a mocové trubice jak béhem plnéni méchyre tekutinou, tak
nasledné béhem moceni. Spravné provedené vySetfeni pomiize di-
agnostikovat pravou pfi¢inu potiZi a umozni v€éasné zahajeni odpo-
vidajici 1éCby.
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